Bài 35: KHÁI QUÁT CHÂU MĨ
I. Một lãnh thổ rộng lớn
· Diện tích: 42 triệu km2 (đứng thứ 2 thế giới) nằm hoàn toàn ở nửa cầu Tây.
· Châu Mỹ nằm trải dài trên nhiều vĩ độ, từ vùng cực Bắc đến vùng cận cực Nam.
· Giới hạn: (xem lược đồ trang 110 SGK)
· Kênh đào Panama nối liền TBD và ĐTD
II. Vùng đất của dân nhập cư. Thành phần chủng tộc đa dạng
- Người bản địa là Anh-điêng và E-xki-mô thuộc chủng tộc Môngôlôit
· Năm 1492 Critxtôp Côlômbô khám phá ra Châu Mĩ.
· Do lịch sử nhập cư lâu dài, Châu Mĩ có thành phần chủng tộc đa dạng:  Môngôlôit, Ơrôpêôit, Nêgrôit.
· Các chủng tộc ở Châu Mĩ đã hòa huyết tạo nên các thành phần người lai.

Bài 36: THIÊN NHIÊN BẮC MĨ
I.Các khu vực địa hình: gồm 3 khu vực rõ rệt
· Phía Tây: là hệ thống núi trẻ Coóc-đi - e cao và đồ sộ.
· Phía Đông: là miền núi già A - pa - lát và sơn nguyên thấp.
· Ở giữa: là đồng bằng trung tâm rộng lớn.
1. Sự phân hóa khí hậu: 
· Khí hậu bắc Mỹ đa dạng, vừa phân hóa theo chiều Bắc – Nam, vừa phân hóa theo chiều Tây – Đông.
· Từ Bắc xuống Nam: gồm các đời khí hậu hàn đới, ôn đới, nhiệt đới.
· Từ Tây sang Đông: gồm các kiểu khí hậu bờ Tây lục địa và bờ Đông lục địa.
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